
Réseau des GRETA de l’académie de Versailles

ATELIERS CONSEILS FRANCE TRAVAIL
GRETA du Val d'Oise (95)

Lycée René Cassin - 95500 Gonesse

OBJECTIFS
L'atelier conseil s'adresse à tout demandeur d'emploi ayant besoin d'acquérir/de renforcer ses
méthodes et/ou techniques liées à sa recherche d'emploi ou à la création/reprise d'une
entreprise.
Ateliers d'une demi-journée ou d'une journée selon la thématique.

CONTENU
Thème 1 :Connaitre et comprendre mon marché du travail
Thème 2 : Envisager mon avenir professionnel
Thème 3 : Construire mon projet de formation
Thème 4 : Obtenir un titre ou un diplôme par la VAE
Thème 5 : Découvrir et m'approprier les services de Pôle emploi
Thème 6 : Réussir mes échanges avec Pôle emploi
Thème 7 : Mobiliser mes services numériques Pôle emploi
Thème 8 : Faire le point sur mes compétences
Thème 9 : Organiser ma recherche d'emploi
Thème 10 : Valoriser mon profil sur les réseaux sociaux
Thème 11 : Concevoir un CV percutant
Thème 12 : Répondre efficacement à une offre d'emploi
Thème 13 : Démarcher les entreprises de façon spontanée
Thème 14 : Convaincre en entretien d'embauche
Thème 15 : Négocier mon salaire
Thème 16 : M'imaginer créateur d'entreprise
Thème 17 : Structurer mon projet de création d'entreprise

PUBLICS
Demandeur d'emploi
Jeune adulte en insertion

DURÉE
De 3 h à 6 h

DATES
Date de début : 31 mars 2021
Date de fin : 30 mars 2025

PRÉ-REQUIS
Sans pré-requis
Orientation par les conseillers France
Travail ou en auto-inscription via l'espace
personnel

NIVEAU DE SORTIE
Sans niveau

VALIDATION
Attestation de fin de formation

MÉTHODES
PÉDAGOGIQUES
A distance
Cours du jour
Face à face
Formation de groupe
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COÛT
Entièrement pris en charge par France Travail - sous réserve de 3 participants

FINANCEMENT
France Travail

DOMAINES PROFESSIONNELS
Développement professionnel et personnel
RH, management

CONTACT
Agence d'accueil GRETA 95
Tél : 01 39 89 10 46
Email : dabm-greta95@ac-versailles.fr

RÉFÉRENT HANDICAP
Christine MATIAS
contact@greta-95.fr

ACCESSIBILITÉ HANDICAP
Le Greta du Val d’Oise, organisme de formation de
l’Education Nationale recevant du public, applique les
règles d’accessibilité pour les personnes en situation de
handicap. Afin que la formation soit accessible à tous,
des mesures peuvent être mises en place pour
compenser les situations de handicap (matérielles et/ou
pédagogiques). Vous pouvez contacter notre référente
Handicap pour bénéficier d’un accueil et d’un échange
sur les aménagements possibles.

Fiche mise à jour le
04 septembre 2024
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