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CAP - CUISINE

GRETA des Hauts-de-Seine (92)
26 avenue Léon Jouhaux, 92160 Antony

OBJECTIFS

Le titulaire du CAP cuisine occupe un poste dans tous types de cuisines. Sous I'autorité d'un
responsable :

- il contribue a la satisfaction de la clientele de I'entreprise ;

- il assure la production culinaire, sa distribution en mettant en ceuvre les techniques
spécifiques a I'activité;

- il respecte les procédures d'hygiéne et de sécurité en vigueur; sa pratique professionnelle est
respectueuse de I'environnement ;

- il contribue au bon fonctionnement de I'entreprise.

CONTENU

Enseignement général

Francais, Histoire & Géographie, Mathématiques, Physique, Anglais.
Enseignement professionnel

- Travaux pratiques et Technologie de la production culinaire

- Sciences appliquées a I'alimentation et aux équipements

- Gestion et Commercialisation

- Prévention Santé Environnement

- Secourisme (certification Secouriste Sauveteur du Travail)

- Techniques de recherche d'emploi.

Programme détaillé de la formation

PUBLICS

e Demandeur d'emploi

e Individuel

e Compte Personnel de Formation
e Salarié

DUREE

De 1132 h, variable selon positionnement,
dont 490 h en entreprise

DATES
Date de début : 28 septembre 2026
Date de fin : 30 mai 2027

PRE-REQUIS
Sans pré-requis
Niveau 3e collége souhaitable

Public : Tous publics également pour une
reconversion professionnelle apres
licenciement économique

NIVEAU DE SORTIE
Niveau 3 (CAP, BEP)

VALIDATION

Attestation de fin de formation
Attestation de compétences
Dipléme [ unité de dipléme
CAP Cuisine

METHODES
PEDAGOGIQUES

e Cours du jour
e Formation de groupe
e Parcours modulaire de formation
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INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Equipe Pédagogique
Professionnels de I'hotellerie et de la Restauration [ Professeurs certifiés de
I'Education Nationale.

coUlT

Tarif tout public pour un parcours type (durée variable selon positionnement) :

8400€. Demandeurs d'emploi, individuels: nous consulter. Prix en vigueur au
07/10/2025. Equipement professionnel a prévoir: 300€

FINANCEMENT

AGEFIPH
Auto-financement

CPF

Projet de transition Pro
France Travail

Val-d'Oise

<-Iauts-de-5eine

DOMAINES PROFESSIONNELS

o Hotellerie, restauration, tourisme

CONTACT

Agence commerciale
Téléphone : 01 46 99 92 92
Email : contact@greta-92.fr

REFERENT HANDICAP

Carole Marie
contact@greta-92.fr

ACCESSIBILITE HANDICAP

Un(e) stagiaire en situation de handicap peut bénéficier
de divers aménagements dans le cadre de sa formation
en prenant contact avec la référente handicap. Ainsi,
il/elle bénéficie d’un accueil et d’'un accompagnement
particulier tout au long de sa formation.

Une demande de Reconnaissance de la Qualité de
Travailleur Handicapé (RQTH) doit étre effectuée aupres
de la Maison Départementale des Personnes
Handicapées (MDPH) du département de résidence.
Les équipes du Greta sont sensibilisées et

mobilisées pour accueillir des personnes en situation de
handicap et leur proposer un accompagnement adapté
pour favoriser leur formation.
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