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CONSOLIDER SON ENTRÉE EN APPRENTISSAGE - PLIE ROISSY
PAYS DE FRANCE

GRETA du Val d'Oise (95)
APP, Atelier de Pédagogie Personnalisée - 12, avenue du 8 mai 1945 - 95 200 SARCELLES

OBJECTIFS
Le dispositif CONSOLIDER SON ENTRÉE EN APPRENTISSAGE est un dispositif de
redynamisation /remobilisation des bénéficiaires jeunes du PLIE Roissy Pays de France. Il s'inscrit
dans une étape de
parcours qui vise la levée des freins à la signature d’un contrat d’apprentissage.
Le GRETA du Val d’Oise propose 2 sessions d’accompagnement à la recherche d’un employeur
dans le cadre d’un contrat d’apprentissage. Chaque session a une durée de 3 semaines.

CONTENU
Ce projet permet l'accompagnement des bénéficiaires dans :
- la consolidation de leur projet professionnel
- l’outillage dans la recherche d’une entreprise
- l’identification des codes et postures professionnels
- l’acquisition / consolidation des savoir-être
- l’organisation et le suivi des recherches d’une entreprise.

Construire ou murir son projet professionnel :
- Créer un portrait de soi à visée professionnelle : effectuer un état des lieux du parcours
personnel et
professionnel
- Analyser les secteurs d'activité qui recrutent des apprentis.
- Découvrir les métiers par secteur d’activité
- Confronter la découverte métiers à ses représentations

Acquérir les savoir être nécessaires à l’intégration en entreprise
- Découvrir les fonctionnements de l’alternance : droits et devoirs de l’apprenti
- Identifier les attentes d’un employeur

Fluidifier les échanges
- Préparer son pitch
- Valoriser son potentiel
- Les bonnes pratiques des entretiens : communiquer efficacement, gérer son stress

Rechercher une entreprise
- Construire son CV et sa lettre de motivation
- Cibler les entreprises
- Collecter les offres d’alternance
- Organiser sa recherche
- Mettre en place des outils de veille pour suivre les opportunités de recrutement.
- Candidater
- Effectuer des ajustements en fonction des retours

TAUX DE RÉUSSITE
Non concerné

PUBLICS
Autre

DURÉE
De 72 h

DATES
Date de début : 27 mai 2024
Date de fin : 24 septembre 2024

PRÉ-REQUIS
Sans diplôme
Communication orale et écrite : niveau A2
selon le CECRL (maîtrise de la lecture et de
l'écriture de phrases simples)

NIVEAU DE SORTIE
Sans niveau

VALIDATION
Attestation de compétences

MÉTHODES
PÉDAGOGIQUES
Face à face
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POURSUITE D'ACTIVITÉS
Entrée en apprentissage

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES
Accompagnement individualisé

Le GRETA du Val d’Oise propose 2 sessions d’accompagnement sur le dispositif
CONSOLIDER SON ENTREE EN APPRENTISSAGE.
Le calendrier prévisionnel est le suivant :
- première session du 27/05/2024 au 14/06/2024
- deuxième session : du 05/09 au 24/09/2024

COÛT
Formation financée par l'Union Européenne

FINANCEMENT
Fonds social européen FSE

DOMAINES PROFESSIONNELS
Développement professionnel et personnel

CONTACT
Accueil GRETA du Val d'Oise
01 34 48 59 00
contact@greta-95.fr

RÉFÉRENT HANDICAP
Christine MATIAS
contact@greta-95.fr

ACCESSIBILITÉ HANDICAP
Notre centre est accessible aux personnes à mobilité
réduite.

Fiche mise à jour le
14 mars 2024
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